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POLINOZE - MAKR

FAGALES
Betulaceae [Corylaceae |Fagaceae

| Betula Caryius Fagus

Alnus Carpinus Quercus

Ostrra Castanea

Allergy 2007 September;62(9):976-990.




POLINOZE - MAKROREGIONALNA RAZINA

Madarska

Sj. Italija
R. Ceéka
Francuska
Austrija

80%
70%
35%
30%

Artemisia

A. vulgaris

Allergy 2007 September;62(9):976-990.
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Cilj rada

Utvrditi ucestalost inhalacijskih alergija na
pelud breze (Betula sp.) i ambrozije (Ambrosia
artemisiifolia L.) u odrasloj populaciji (=19

godina) prema definiranim mikroregijama
Zagreba i Zagrebacke Zupanije u ruralnim i
urbanim podrucjima. |




Metode

S
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~ utvrdivanje vremenske i prostorne raspodjele pojedinih vrsta peludi i

~ AEROBIOLOSKO ISTRAZIVANJE (2003.-
2006.)

u zraku Zupamje zagrebacke.

U Kriterij za odabir lokacija mjernih postaja: floristicki |
' sastav vegetacijskog pokrova odreden na temelju terensk1h

motrenja.

Q Nakon ustanovljavanja razliitost u floristickom sasta

| odredene su éetiri mikrolokacije° Zagreb-sjever,'_ Zagreb

' je po jedan uzorkivac za pelud 1 Spore H1rstovo
uzorkuje kontinuirano sedam dana
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AEROBIOLOSKO ISTRAZIVANJE (2003 :
2006.)

Smjer
mikroskopiranja

Lokacija:

Tangencijalna
vidna polja
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Obradivani su bolesnici koji1 su tijekom 4 godine dolazili
na alergolosko testiranje ubodnom metodom (skin prick
test) u:

 Kliniku za plu¢ne bolesti ,,Jordanovac*

* Polikliniku za bolesti diSnog sustava (DZ .
Crnomerec, DZ Novi Zagreb i DZ Velika Goric

Za istrazivanje su odabrani bolesnici koji su na
test do$li prvi put. 5

EPIDEMIOLOSKO ISTRAZIVANJE (2003.-




2006.)

Anketni upitnik

L 29 pitanja; prikupiti Sto je moguce visSe podataka o
bolesniku 1 karakteru njegovih tegoba te Zivotnim
navikama koje bi mogle biti povezane ili utjecatina
simptome 1 tijek bolesti S

H Posljednja strana anketnog upitnika- rezultat i
alergijskog testiranja 5

1 Podaci od 2192 pacijenta.
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EPIDEMIOLOSKO ISTRAZIVANJE (2003.-
2006.) ”

Alergijsko testiranje

Standardni set inhalacijskih alergena Imunoloskog
zavoda Zagreb, sastojao se od:

 negativne kontrole (0,9%-tna otopina NaCl),

e pozitivne kontrole (histamin 1 ml/mg),
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Rezultati koznog testiranja na inhalacijske alergene

PACIJENTI (senzibilizacija )

Broj oo Broj 00
Carils spp. 574 30,19
Alnus spp. = 4,94
EBetula spp. s SE aa

Quaencus spp.

PELUD —
Arterrisla spp.
Lrticaceae 45 2,41
Rumex spp. 8 0, <4<
Plantago spp. 68 3,57
Poaceae 1032 EG,91
GRIMNIE

SPORE
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Senzibilizacija pacijenata na pojedine peludne
alergene obzirom na mjesto stanovanja



Rezultati

reb-gever (2002, - 2008, sSamobar [2UUE, 2006,

O % peluda
B 3 pacienata

0% peluda
B % pacijenata

(Pearsonov koeficijent korelacije)

Nije nadena statistiCki znacajna
linearna korelacija izmedu udjela
osoba alergi¢nih na odredeni
peludni alergen i udjela te vrste
peluda u ukupnoj koncentraciji peluda
(p=0,493)

0% prlnda
B %% paciienata

spp
Spp.

Arternisia |

Arternisia

Odnos izmedu % udjela peluda i % senzibiliziranih
osoba na pelud obzirom na mjesto stanovanja




Rezultati
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60

50 -

40 -

Ne postoje statistiCki znacajne razlike
u udjelima izmedu pacijenata alergi¢nih
20 - na pojedine alergene Koji Zive u ruralnim
i urbanim podrucjima

% 30 -

10 +

0 -

Zivotinjske

Lijeska Joha Breza Hrast Trave Ambrozija Pelin Koprive Kiselica Trputac Grinje Spore diake Zohar Perje
@ Ruralno 10,57 4,18 22,82 2,57 40,51 39,05 4,43 3,21 0,32 3,85 36,97 3,21 4,5 0,96 0,64
| Urbano 9,87 4,75 26,76 1,87 50,35 36,63 4,06 2,11 0,41 2,93 36,44 2,34 2,87 1,17 0,99

Usporedba % udjela senzibiliziranih osoba iz ruralnih
i urbanih sredina na pojedine alergene
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Zakljudci

1. Od ukupno 2192 bolesnika na pelud senzibilizirano 86,72%, na grinje g
36,45%, spore gljiva i plijesni 2,46% 1 na ostale alergene u ¢iju i
skupinu spadaju alergeni Zohara, perje 1 Zivotinjske dlake 5,1%
pacijenata (p<0,001).

2. Na sjeveru i1 zapadu dominira pelud taksona Betula spp., dok na jugu 1

istoku pelud taksona Ambrosia spp. p=0,002).

3. U sjevernim i1 zapadnim dijelovima grada 1 Zupanije najvise je osoba
senzibilizirano na peludne alergene breze, a to je statisticki znacajno
viSe od udjela pacijenata s mjestom boravka u juznim 1 1stocnim
dijelovima grada 1 Zupanije. Na juznim 1 1stoCnim lokacijama
prevladava udio senzibiliziranih na ambroziju.
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